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 ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π¿“«–∑’ËªÉ«¬Àπ—° ‚¥¬‡©æ“–„π«“√– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘µ ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à®– 

Õ¬Ÿà„π ¿“æ∑’Ë‰¡à√Ÿâ ÷°µ—« °“√µ—¥ ‘π„®„π°“√√—°…“æ¬“∫“≈®÷ß¡—°¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√µ—¥ ‘π„® 

¢Õß·æ∑¬å°—∫≠“µ‘ ´÷ËßÕ“®®– «π∑“ß°—∫§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬ À√◊ÕÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß

√–À«à“ßºŸâ„Àâ∫√‘°“√°—∫≠“µ‘ºŸâªÉ«¬‰¥â 

 

 ‡√“∑ÿ°§π√«¡∂÷ßºŸâªÉ«¬∑’Ë¬—ß¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–¥’Õ¬Ÿà  “¡“√∂À“√◊Õ°—∫§π„π§√Õ∫§√—« 

≠“µ‘ π‘∑ §π„°≈â™‘¥∑’Ë‰«â«“ß„®À√◊Õ·æ∑¬å ‡æ◊ËÕ∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“ªØ‘‡ ∏°“√√—°…“∑’Ë 

‡°‘π§«“¡®”‡ªìπ ·≈–«“ß·ºπ°“√¥Ÿ·≈√—°…“‡¡◊ËÕµπ‡ÕßªÉ«¬Àπ—°À√◊ÕÕ¬Ÿà„π¿“«–„°≈âµ“¬‰¥â  

 

๑. หนังสือแสดงเจตนาปฏิเสธการรักษา : คำสั่งกอนวันปวยหนัก  
 ç„π∑“ßªØ‘∫—µ‘ºŸâªÉ«¬∑’Ë„°≈âµ“¬ ‰¡àÕ¬Ÿà„π∞“π–∑’Ë®–· ¥ß‡®µπ“

‡™àππ—Èπ‰¥â ‡æ√“– à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π¿“«–∑’Ë‰¡à√Ÿâ ÷°µ—« °“√µ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫

°“√√—°…“æ¬“∫“≈®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß·æ∑¬å°—∫≠“µ‘ ®ÿ¥π’È‡Õß°àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“

Õ¬à“ß¡“° ∫“ß§√—Èß°“√µ—¥ ‘π„®∑’Ë «π∑“ß°—∫§«“¡‡ªìπ®√‘ß ∑”„Àâ§«“¡À«—ß¥’

‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π·°àºŸâªÉ«¬·≈–∑”„ÀâºŸâªÉ«¬ 

®“°‰ª¥â«¬§«“¡‰¡à ß∫ 

ªí≠À“¥—ß°≈à“«π”¡“ Ÿà·π«§‘¥„π‡√◊ËÕß Living Will §◊Õ„Àâ¡’°“√

· ¥ß§«“¡®”πß‰«â≈à«ßÀπâ“‰¥â À√◊Õ∫“ß§√—Èß‡√’¬°«à“ çAdvance 

Directivesé §◊Õ°“√√–∫ÿ·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘∑“ß°“√·æ∑¬å‰«â≈à«ßÀπâ“ 

´÷Ëß„πÀ≈“¬ª√–‡∑»¡’°ÆÀ¡“¬√—∫√Õß„π‡√◊ËÕßπ’Èé  
  

»“ µ√“®“√¬å· «ß ∫ÿ≠‡©≈‘¡«‘¿“  

®“°∫∑§«“¡ ç°“√√—°…“æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬«“√– ÿ¥∑â“¬ 

§«“¡®√‘ß∑“ß°“√·æ∑¬å°—∫¢Õ∫‡¢µ∑“ß°ÆÀ¡“¬é 

 

 



 æ√–√“™∫—≠≠—µ‘ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ æ.». Úıı ∫—≠≠—µ‘«à“ 

 ç¡“µ√“ ÒÚ ∫ÿ§§≈¡’ ‘∑∏‘∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“‰¡àª√– ß§å®–√—∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢ 

∑’Ë‡ªìπ‰ª‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ¬◊¥°“√µ“¬„π«“√– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘µµπ À√◊Õ‡æ◊ËÕ¬◊¥°“√∑√¡“π®“°°“√‡®Á∫ªÉ«¬

‰¥âÇé 

 ç¢âÕ§«“¡„π«√√§¢â“ßµâππ’È §«√µ’§«“¡„Àâ‡¢â“„®ßà“¬Ê «à“ „§√Ê °Á¡’ ‘∑∏‘∑”Àπ—ß ◊Õ

ªØ‘‡ ∏°“√√—∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢„¥Ê °Á‰¥â ‡æ◊ËÕ®–∑”„Àâ‡¢“‰¥âµ“¬µ“¡∏√√¡™“µ‘ Õ¬à“ß¡’ ÿ¢¿“«–

À√◊Õ®–‡√’¬°«à“‡ªìπ°“√µ“¬‚¥¬ ß∫À√◊Õµ“¬¥’ ‰¡à§«√®–‰ªµ’§«“¡«à“‡ªìπ°“√√—∫√Õß ‘∑∏‘∑’Ë®–µ“¬

Õ¬à“ßΩ√—Ëßé 

»“ µ√“®“√¬å πæ.«‘±Ÿ√¬å Õ÷Èßª√–æ—π∏å 

®“°∫∑§«“¡ ç ‘∑∏‘∑’Ë®–ªØ‘‡ ∏°“√√—°…“ -  ‘∑∏‘∑’Ë®–µ“¬é 

 

 ç„π∫—Èπª≈“¬™’«‘µ¢Õß§π‡√“Õ“®¡’‚√§¿—¬‰¢â‡®Á∫À√◊Õ¡’§«“¡∑√¡“π ‚¥¬À≈—°¢Õß 

°“√µ“¬¥’„π¡“µ√“ ÒÚ ... À¡Õ®–‰¡à∑”„π ‘Ëß∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â· ¥ß‡®µπ“√¡≥å‰«â ‡™àπ ‰¡à‡®“–§Õ 

À√◊Õ‰¡àªíö¡À—«„®∂â“À—«„®À¬ÿ¥‡µâπ‡æ◊ËÕ¬◊¥°“√µ“¬ÕÕ°‰ª‚¥¬‰¡à¡’ª√–‚¬™πå ·µà∂â“ºŸâªÉ«¬∑√¡“π 

À¡Õ¬—ß§ß¥Ÿ·≈ª√–§—∫ª√–§Õß ‡™àπ „ÀâÕäÕ°´‘‡®π „Àâ¬“∫√√‡∑“Õ“°“√‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡®Á∫ª«¥ 

‡ªìπµâπé 

πæ.Õ”æ≈ ®‘π¥“«—≤π–  

ª√—∫ª√ÿß®“°«’¥‘∑—»πå ç°àÕπ«—πº≈—¥„∫é 



๒. การเตรียมตัวกอนวันปวยหนัก และความเขาใจภาวะใกลตาย 
 ç„π¬ÿ§ªí®®ÿ∫—π∑’Ë‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π°“√·æ∑¬å¡’§«“¡°â“«Àπâ“¡“° ‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕÿª°√≥å

∑“ß°“√·æ∑¬å·≈–°“√√—°…“ “¡“√∂¬◊¥™’«‘µ§π‡®Á∫‰¢â‰¥âªÉ«¬‰¥â¥’¡“° ®π∑”„Àâ§π ¡—¬π’È‡¢â“„®

«à“‚√§∑ÿ°‚√§ “¡“√∂√—°…“À“¬‰¥â ·≈–§πªÉ«¬‰¡à§«√µâÕßµ“¬ ·æ∑¬å·≈–∫ÿ§≈“°√¥â“π°“√

·æ∑¬å°ÁµâÕß°“√™à«¬™’«‘µºŸâªÉ«¬ ·≈–æ¬“¬“¡¬◊¥™’«‘µºŸâªÉ«¬„ÀâÕ¬Ÿà‰¥âπ“π∑’Ë ÿ¥ ‰¡à«à“¥â«¬°“√√—°…“ 

∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß‡æ’¬ß„¥·≈–ºŸâªÉ«¬¡’™’«‘µÕ¬Ÿà¥â«¬§ÿ≥¿“æ™’«‘µ‡™àπ„¥ ∑—Èßπ’È°Á¥â«¬‡®µπ“¥’∑’Ë®– 

™à«¬‡À≈◊ÕºŸâªÉ«¬ ¢≥–‡¥’¬«°—π≠“µ‘ºŸâªÉ«¬°ÁµâÕß°“√„ÀâºŸâ∑’Ë‡ªìπ∑’Ë√—°Õ¬Ÿà„Àâπ“π∑’Ë ÿ¥‰¡à«à“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ

¢ÕßºŸâªÉ«¬®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ®÷ß¡—°· ¥ß§«“¡®”πß„Àâ·æ∑¬å„Àâ°“√√—°…“„Àâ∂÷ß∑’Ë ÿ¥ ·¡â„π∫“ß°√≥’

§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢ÕßºŸâªÉ«¬®–‰¡à¥’ ...ªí≠À“‡À≈à“π’È≈â«π‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„® 

‡°’Ë¬«°—∫¿“«–„°≈âµ“¬ ·≈–§«“¡µ“¬∑—Èß ‘Èπé 

»“ µ√“®“√¬å·æ∑¬åÀ≠‘ß ÿ¡“≈’ π‘¡¡“ππ‘µ¬å 

®“°∫∑§«“¡ ç§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫¿“«–„°≈âµ“¬é 

  

ç°“√‡√’¬π√Ÿâ™’«‘µ„°≈âµ“¬ ∑”„Àâ¡’ªí≠≠“∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å¢÷Èπ 

‡√“®–»÷°…“§«“¡‡®Á∫ §«“¡µ“¬ §«“¡∑ÿ°¢å„Àâ¡—π™—¥‡®π 

‰¡à ∫“¬∑ÿ°∑’°Á©≈“¥¢÷Èπ∑ÿ°∑’‡À¡◊Õπ°—πé  

 ç°“√µ“¬‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õß —ß¢“√Õ¬à“ß‰¡à¡’∑“ß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

·°â‰¢ πÕ°®“°°“√µâÕπ√—∫„Àâ∂Ÿ°«‘∏’é  

æÿ∑∏∑“ ¿‘°¢ÿ  

®“°Àπ—ß ◊Õ ªí®©‘¡Õ“æ“∏ æÿ∑∏∑“ ¡À“‡∂√–  

 

ç„π§—¡¿’√åæÿ∑∏»“ π“æŸ¥∂÷ß‡ ¡Õ«à“Õ¬à“ß‰√‡ªìπ°“√µ“¬∑’Ë¥’  

§◊Õ¡’ µ‘‰¡àÀ≈ßµ“¬ ·≈–∑’Ë«à“µ“¬¥’π—Èπ‰¡à„™à‡©æ“–µ“¬·≈â« 

‰ª Ÿà ÿ§µ‘‡∑à“π—Èπ ·µà¢≥–∑’Ëµ“¬°Á‡ªìπ®ÿ¥ ”§—≠ 

∑’Ë«à“µâÕß¡’®‘µ„®∑’Ë¥’ §◊Õ¡’ µ‘ ‰¡àÀ≈ßµ“¬ ...  

¡’®‘µ„®‰¡àøíòπ‡øóÕπ ‰¡à‡»√â“À¡Õß ‰¡à¢ÿàπ¡—« ®‘µ„®¥’ß“¡é  

æ√–æ√À¡§ÿ≥“¿√≥å (ª.Õ.ª¬ÿµ⁄‚µ) 

®“°Àπ—ß ◊Õ °“√·æ∑¬å¬ÿ§„À¡à„πæÿ∑∏∑—»πå  



 

 ç§«“¡µ“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¡‘Õ“®À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â ºŸâªÉ«¬∑’ËÕ¬Ÿà„π«“√– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘µ¬àÕ¡¡’ ‘∑∏‘ 

∑’Ë®–µ“¬‚¥¬ª√“»®“°¢—ÈπµÕπ°“√√—°…“∑’Ë‰¡à¡’§«“¡®”‡ªìπ ‡æ√“–‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â¬◊¥™’«‘µÕÕ°‰ª 

(procedures of mechanical life support) ‡ªìπ‡æ’¬ß¡“µ√°“√™—Ë«§√“«‡∑à“π—Èπ ‰¡à§«√¡’°“√

„ÀâÕ“À“√À√◊Õ “√πÈ”·°àºŸâªÉ«¬¥—ß°≈à“«µàÕ‰ª ºŸâªÉ«¬§«√‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ„Àâµ“¬Õ¬à“ß ß∫·≈–¡’

§«“¡ ∫“¬ (Quran Ò˜:ÛÛ)é  

 ¡—™™“Õ‘ ≈“¡‘°™π·Ààß∑«’ªÕ‡¡√‘°“‡Àπ◊Õ 

Islamic Society of North America - IMANA 

 

 ç ... ‘Ëß ”§—≠¡“°„π∑ÿ°«—ππ’È§◊Õ °“√√—°…“»—°¥‘Ï»√’§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å·≈–§«“¡À¡“¬

·Ààß™’«‘µ¢Õß™“«§√‘ ‡µ’¬π ·¡â„π¢≥–∑’Ë°”≈—ß®–µ“¬ ‡æ◊ËÕ¡‘„Àâ„™â‡∑§‚π‚≈¬’„π∑“ß∑’Ë¡‘™Õ∫ 

´÷Ëß§ÿ°§“¡ ‘Ëß‡À≈à“π’È §”«à“ ç ‘∑∏‘∑’Ë®–µ“¬é (right to die) ®÷ß¡‘‰¥âÀ¡“¬∂÷ß ‘∑∏‘∑’Ë®–¬◊Ëπ§«“¡µ“¬

¥â«¬πÈ”¡◊Õ„§√§π„¥§πÀπ÷ËßÀ√◊Õ¥â«¬«‘∏’°“√„¥Ê ·µàÀ¡“¬∂÷ß ‘∑∏‘∑’Ëµ“¬Õ¬à“ß ß∫ (die peacefully) 

Õ¬à“ß¡’»—°¥‘Ï»√’§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å·≈–¢Õß™“«§√‘ ‡µ’¬π Ç 

 ‡¡◊ËÕ§«“¡µ“¬‰¡àÕ“®À≈’°Àπ’‰¥â·¡â«à“®–„™â«‘∏’°“√√—°…“µà“ßÊ ·≈â« °“√µ—¥ ‘π„®ªØ‘‡ ∏

°“√√—°…“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëæ÷ßÕπÿ≠“µ·≈–™Õ∫¥â«¬®√‘¬∏√√¡ µ√“∫‡∑à“∑’Ë¬—ß¡’°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬µ“¡ª°µ‘ 

À“°°“√√—°…“π—Èπ‡ªìπ‰ªµ“¡§«“¡ª√– ß§å¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ·≈– √â“ß¿“√–„π°“√¬◊¥™’«‘µºŸâªÉ«¬ÕÕ°‰ª

‡∑à“π—Èπ „π ∂“π°“√≥å‡™àππ’È‰¡à¡’‡Àµÿº≈„¥∑’Ë·æ∑¬å®–µ”Àπ‘µπ‡Õß∑’Ë¡‘‰¥â™à«¬‡À≈◊Õ∫ÿ§§≈∑’Ë 

µ°Õ¬Ÿà„πÕ—πµ√“¬π—Èπ ...é 

∑’Ëª√–™ÿ¡¢Õß ¡≥°√–∑√«ß·Ààßæ√–»“ π®—°√§“∑Õ≈‘° («“µ‘°—π) 

‡°’Ë¬«°—∫À≈—°·Ààß»√—∑∏“ : §”ª√–°“»‡√◊ËÕß¬Ÿ∏“π“‡´’¬, µÕπ∑’Ë Ù (§.». Ò˘¯)  

Sacred Congregation for the Doctrine of the Faith :  

Declaration on Euthanasia, part IV (Ò˘¯) 

    



 

ประโยชนในการทำหนังสือแสดงเจตนา ในดานผูปวย ญาติ และคนใกลชิด 
 °. ∑”„ÀâºŸâ∑”Àπ—ß ◊Õ (ºŸâªÉ«¬)  “¡“√∂·®âß§«“¡ª√– ß§å¢Õßµπ„Àâ·æ∑¬å ≠“µ‘  

§π„°≈â™‘¥∑√“∫·≈–™à«¬≈¥¢âÕ¢—¥·¬âß√–À«à“ß·æ∑¬å·≈–À¡Ÿà≠“µ‘„π°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“ 

ºŸâªÉ«¬ ‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬‰¡àÕ¬Ÿà„π ¿“«–∑’Ë®–· ¥ß‡®µπ“‰¥â¥â«¬µπ‡Õß 

 ¢. ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬‰¡àµâÕß∑ÿ°¢å∑√¡“π®“°°“√„™â‡§√◊ËÕß°Ÿâ™’æµà“ßÊ ‡™àπ 

°“√‡®“–§Õ °“√„ à∑àÕ™à«¬À“¬„® °“√ªíö¡À—«„® À√◊Õ°“√„™âÕÿª°√≥åµà“ßÊ ∑’Ë™à«¬¬◊¥°“√µ“¬

ÕÕ°‰ª ´÷Ëß‰¡à‡°‘¥ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ‰¡à∑”„Àâ§ÿ≥¿“æ™’«‘µºŸâªÉ«¬¥’¢÷Èπ  

 §. ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬ ≠“µ‘ §π„π§√Õ∫§√—« ‰¡àµâÕß‡ ’¬§à“„™â®à“¬∑’Ë Ÿß¡“°„π°“√√—°…“ 

∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ ®π∑”„ÀâºŸâªÉ«¬À√◊Õ≠“µ‘ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬∂÷ß¢—ÈπÀ¡¥‡π◊ÈÕÀ¡¥µ—« µâÕß¢“¬∑√—æ¬å ‘π

‡ß‘π∑Õß¡“‡ªìπ§à“√—°…“ 

 ß. ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¡’‚Õ°“  ◊ËÕ “√ √Ë”≈“§π„π§√Õ∫§√—« ≠“µ‘¡‘µ√‰¥â„π¢≥–¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠– 

‰¥â√—∫°“√‡¬’¬«¬“™à«¬‡À≈◊Õ∑“ß®‘µ„®·°àºŸâ„°≈âµ“¬  

 



๑) การทำหนังสือแสดงเจตนาตามมาตรา ๑๒ เปนสิทธิผูปวยหรือไม  
 ·æ∑¬ ¡“§¡‚≈° (The World Medical Association) ·≈–À≈“¬ª√–‡∑»„Àâ°“√

¬Õ¡√—∫ ç ‘∑∏‘ªØ‘‡ ∏°“√√—°…“é «à“‡ªìπ ‘∑∏‘ºŸâªÉ«¬∑’ËÕ¬Ÿà„π«“√– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘µ∑’Ë®–µ—¥ ‘π„®

¥â«¬µπ‡Õß (the right to self-determination)  Õ¥§≈âÕß°—∫®√‘¬∏√√¡∑“ß°“√·æ∑¬å ¢≥–π’È

¡’°ÆÀ¡“¬À≈“¬ª√–‡∑»√—∫√Õß„π‡√◊ËÕßπ’È ‡™àπ  À√—∞Õ‡¡√‘°“ Õ—ß°ƒ… ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ ‡¥π¡“√å° 

 ‘ß§å‚ª√å œ≈œ  
 

  ‘∑∏‘ªØ‘‡ ∏°“√√—°…“∑“ß°“√·æ∑¬å∑’Ë‰¡à®”‡ªìπµ“¡¡“µ√“ ÒÚ ‡ªìπ‡√◊ËÕß°“√µ“¬

Õ¬à“ß ß∫µ“¡«‘∂’∏√√¡™“µ‘ µà“ß®“°°“√™à«¬‡À≈◊Õ„ÀâºŸâÕ◊Ëπ¶à“µ—«µ“¬ À√◊Õ°“√ÿ≥¬¶“µ (Mercy 

Killing) ´÷Ëß¢—¥µàÕ»’≈∏√√¡·≈–®√‘¬∏√√¡¢Õß·æ∑¬å  

 

๒) ผูทำหนังสือแสดงเจตนาปฏิเสธการรักษาที่ไมจำเปน จะถูกทอดทิ้งหรือไม  
 ¡“µ√“ ÒÚ √—∫√Õß ‘∑∏‘ºŸâªÉ«¬∑’Ë®–∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“ªØ‘‡ ∏°“√√—°…“À√◊Õ∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë‡°‘π§«“¡®”‡ªìπ ‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬Õ¬Ÿà„π«“√– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘µÀ√◊Õ‰¥â√—∫§«“¡∑ÿ°¢å

∑√¡“π®“°‚√§À√◊Õ°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë‰¡àÕ“®√—°…“‰¥â ºŸâªÉ«¬∑’Ë®–„™â ‘∑∏‘∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“ 

¥—ß°≈à“«·≈â« ¬—ß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“µ“¡Õ“°“√·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß ¡‘‰¥â∂Ÿ°·æ∑¬å æ¬“∫“≈

∑Õ¥∑‘Èß À“°ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√∑ÿ°¢å∑√¡“πÀ√◊Õ‡®Á∫ª«¥ °Á®–‰¥â√—∫°“√™à«¬‡À≈◊ÕÀ√◊Õ∫√√‡∑“

Õ“°“√¥—ß°≈à“«  

 

คำถาม   คำตอบ  



 

 
๓) การทำหนังสือแสดงเจตนามีกี่รูปแบบ เมื่อทำไปแลวจะแกไขไดหรือไม  
 °“√∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“¡’ Ú √Ÿª·∫∫§◊Õ  

 Ò) ºŸâ∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“À√◊ÕºŸâªÉ«¬‡¢’¬πÀ√◊Õæ‘¡æåÀπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“¥â«¬µ—«‡Õß  

 Ú) °“√· ¥ß‡®µπ“¥â«¬«“®“µàÕ·æ∑¬å æ¬“∫“≈∑’Ë„Àâ°“√√—°…“ ≠“µ‘À√◊ÕºŸâ„°≈â™‘¥ 

„π°√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬‰¡à√ŸâÀπ—ß ◊Õ À√◊ÕÕ¬Ÿà„π¿“«–∑’Ë‰¡à “¡“√∂‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ‰¥â‡Õß À√◊ÕÀ“°µâÕß°“√

„ÀâºŸâÕ◊Ëπ™à«¬‡¢’¬π·∑πÀ√◊Õæ‘¡æå¢âÕ§«“¡ °Á “¡“√∂∑”‰¥â ·≈–§«√¡’™◊ËÕºŸâ‡¢’¬πÀ√◊ÕºŸâæ‘¡æå

Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“À√◊Õæ¬“π°”°—∫‰«â¥â«¬  
 

 Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“ “¡“√∂·°â‰¢‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß √–ß—∫„™â™—Ë«§√“« À√◊Õ¬°‡≈‘°‰¥âµ≈Õ¥

‡«≈“µ“¡∑’ËºŸâ∑”Àπ—ß ◊ÕµâÕß°“√ ·µà§«√·®âß„Àâ·æ∑¬å ≠“µ‘ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡§¬‰¥â√—∫Àπ—ß ◊Õ· ¥ß

‡®µπ“‰ª°àÕπÀπâ“π’È∑√“∫‚¥¬‡√Á« 

    

๔) ใครสามารถทำหนังสือแสดงเจตนาไดบาง  
 ºŸâ∑’Ë¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–∫√‘∫Ÿ√≥å∑ÿ°§π  “¡“√∂∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“‰¥â §◊Õ ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’

 ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ À√◊Õ‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ëµ—¥ ‘π„®¥â«¬µπ‡Õß‰¥â ºŸâ∑”Àπ—ß ◊Õ§«√¡’Õ“¬ÿ§√∫ 

Ò¯ ªï¢÷Èπ‰ª  
 

 °√≥’ºŸâªÉ«¬‡¥Á°À√◊Õ‡¬“«™πÕ“¬ÿµË”°«à“ Ò¯ ªï ∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§À√◊Õ°“√∫“¥‡®Á∫ 

∑’Ë‰¡à “¡“√∂√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥‰¥â ®π°≈“¬‡ªìπºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬„π∑’Ë ÿ¥ ‡™àπ ºŸâªÉ«¬‡¥Á° 

∑’Ë‡ªìπ¡–‡√Áß ‚√§‰µ ‚√§À—«„®À√◊Õ‚√§‡√◊ÈÕ√—ßÕ◊ËπÊ Õ“®‰¡à‡À¡“– ¡∑’Ë®–∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“

¥â«¬µπ‡Õß ®÷ß§«√„ÀâæàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß À√◊Õ≠“µ‘∑’Ë¥Ÿ·≈ª°§√Õß‡¥Á°µ—¥ ‘π„®·∑π„π°“√¥Ÿ·≈

√—°…“‡À¡◊Õπ°√≥’∑—Ë«‰ª ·≈–∂“¡§«“¡µâÕß°“√¢Õß‡¥Á°À√◊Õ‡¬“«™π‡∑à“∑’Ë®–∑”‰¥â  

 



๕) ถาผูปวยสนใจที่จะทำหนังสือแสดงเจตนา ควรขอคำปรึกษา
จากใคร และควรเก็บรักษาหนังสือนี้อยางไร  
 ºŸâªÉ«¬∑’Ë π„®§«√·®âß„Àâ∑“ß‚√ßæ¬“∫“≈·≈–·æ∑¬å‡®â“¢Õß‰¢â

∑√“∫ ‡æ◊ËÕ¢Õ∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈¿“«–§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–§”·π–π”„π°“√

∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“  
 

 ‡¡◊ËÕ¡’°“√∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“‰«â·≈â« ºŸâ∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß

‡®µπ“ (ºŸâªÉ«¬) §«√‡°Á∫√—°…“Àπ—ß ◊Õπ’È‰«â‡Õß √«¡∂÷ß¡Õ∫ ”‡π“

Àπ—ß ◊Õ¥—ß°≈à“«∑’Ë√—∫√Õß§«“¡∂Ÿ°µâÕß·≈â«„Àâ·°à·æ∑¬å‡®â“¢Õß‰¢â 

§π„π§√Õ∫§√—« À√◊Õ≠“µ‘„°≈â™‘¥ æ¬“π ·≈–∫ÿ§§≈„°≈â™‘¥∑’Ë 

‰«â«“ß„®  
 

 ‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬‡¢â“√—°…“µ—«∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈À√◊Õ ∂“π∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢ ºŸâ∑’Ë‡°Á∫√—°…“Àπ—ß ◊ÕÀ√◊Õ ”‡π“Àπ—ß ◊Õ‰«â §«√¡Õ∫

‡Õ° “√¥—ß°≈à“«„Àâ·°à·æ∑¬å æ¬“∫“≈À√◊Õ‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π∑—π∑’  

 

๖) หากตองการขอมูล รายละเอียดเพิ่มเติมในเรื่องการทำ
หนังสือแสดงเจตนา (Living Will) จะหาไดจากทีใ่ด  
 ∑à“π “¡“√∂ Õ∫∂“¡®“°·æ∑¬åÀ√◊Õæ¬“∫“≈ À√◊Õ 

π—°°ÆÀ¡“¬∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕßπ’È À√◊Õ»÷°…“√“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π

‡«Á∫‰´µå www.thailivingwill.in.th  



ตัวอยางหนังสือแสดงเจตนาไมประสงคจะรับบริการสาธารณสุข (แบบที่ ๑) 
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¢â“æ‡®â“ (™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈)..........................................................................................Õ“¬ÿ.............ªï 

À¡“¬‡≈¢∫—µ√ª√–®”µ—«ª√–™“™π............................................................................................... 

∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â............................................................................................................................. 

‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å .............................................‡∫Õ√å∑’Ë∑”ß“π ......................................................... 
 

 ¢≥–¢â“æ‡®â“∑”Àπ—ß ◊Õ©∫—∫π’È ¢â“æ‡®â“¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–∫√‘∫Ÿ√≥å ¢â“æ‡®â“ª√– ß§å®–

„ÀâºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡∑’Ë¥Ÿ·≈√—°…“¢â“æ‡®â“ √—°…“‚¥¬„Àâ¢â“æ‡®â“¬—ß¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë

¢â“æ‡®â“¬Õ¡√—∫‰¥â  

 „π°√≥’∑’Ë¢â“æ‡®â“µ°Õ¬Ÿà„π ¿“«–„¥ ¿“«–Àπ÷ËßµàÕ‰ªπ’È „Àâ∂◊Õ«à“‡ªìπ«“√– ÿ¥∑â“¬„π

™’«‘µ¢Õß¢â“æ‡®â“ ¢â“æ‡®â“‰¡àµâÕß°“√µ°Õ¬Ÿà„π ¿“æ‡™àππ—Èπ (‚ª√¥∑”‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ „π¢âÕ∑’Ë∑à“π

µâÕß°“√∫“ß¢âÕÀ√◊Õ∑—ÈßÀ¡¥ æ√âÕ¡≈ß™◊ËÕ°”°—∫„π¢âÕπ—Èπ¥â«¬)  

‰¡à√Ÿâ ÷°µ—«Õ¬à“ß∂“«√ À¡“¬§«“¡«à“ ¢â“æ‡®â“‰¡àÕ“®√Ÿâ‰¥â«à“√Õ∫µ—«¢â“æ‡®â“¡’„§√À√◊Õ ‘Ëß

„¥Õ¬Ÿà‡≈¬ ·≈–¡’‚Õ°“ πâÕ¬¡“°∑’Ë®–°≈—∫øóôπ¢÷Èπ¡“®“°°“√ ≈∫π—Èπ 
 

¡’Õ“°“√ —∫ πÕ¬à“ß∂“«√ À¡“¬§«“¡«à“ ¢â“æ‡®â“‰¡àÕ“®®¥®” ‡¢â“„®À√◊Õµ—¥ ‘π„®

‡√◊ËÕß„¥Ê ‰¥â ¢â“æ‡®â“‰¡àÕ“®®”§π∑’Ë¢â“æ‡®â“√—°‰¥â À√◊Õ‰¡à “¡“√∂ π∑π“°—∫‡¢“‰¥â

Õ¬à“ß·®à¡·®âß 
 

‰¡à “¡“√∂„™â™’«‘µª√–®”«—πµ“¡ª°µ‘‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √– ´÷Ëß‰¥â·°à ‰¡àÕ“®æŸ¥‰¥â¬“«Ê 

Õ¬à“ß™—¥‡®π À√◊Õ‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬‰¡à‰¥â µâÕß„ÀâºŸâÕ◊Ëπ™à«¬∑” ‘ËßµàÕ‰ªπ’È„Àâ §◊Õ ªÑÕπ

Õ“À“√ Õ“∫πÈ” ·µàßµ—« ‡¥‘π‰¡à‰¥â‡Õß °“√øóôπøŸ ¿“æÀ√◊Õ°“√√—°…“∑’Ë™à«¬øóôπøŸ„¥Ê 

®–‰¡à∑”„ÀâÕ“°“√¥—ß°≈à“«°√–‡µ◊ÈÕß¢÷Èπ 
 

Õ¬Ÿà„π¿“«– ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬ À¡“¬§«“¡«à“ ‚√§∑’Ë¢â“æ‡®â“‡ªìπÕ¬Ÿà¡“∂÷ß√–¬–

 ÿ¥∑â“¬·≈â« ·¡â‰¥â√—∫°“√√—°…“‡µÁ¡∑’Ë·≈â«°Áµ“¡ ‡™àπ ¡–‡√Áß‰¥â·æ√à°√–®“¬‰ª∑—Ë«‚¥¬

‰¡à πÕßµàÕ°“√√—°…“„¥Ê µàÕ‰ªÕ’° À—«„®·≈–ªÕ¥‰¥â√—∫§«“¡‡ ’¬À“¬À√◊Õ∂Ÿ°

∑”≈“¬‡√◊ÈÕ√—ß ®π°√–∑—Ëß¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“¢“¥Õ“°“»Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“  
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 ‚ª√¥„Àâ°“√√—°…“¢â“æ‡®â“µ“¡§«“¡ª√– ß§å ¥—ßµàÕ‰ªπ’È (‚ª√¥∑”‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ „π¢âÕ

∑’Ë∑à“π¬Õ¡√—∫À√◊Õ‰¡à¬Õ¡√—∫ æ√âÕ¡≈ß™◊ËÕ°”°—∫„π¢âÕπ—Èπ¥â«¬) 

Ò. °“√øóôπøŸ°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®·≈–°“√À“¬„® ‰¥â·°à °“√°√–µÿâπ„ÀâÀ—«„®°≈—∫‡µâπ 

¢÷Èπ„À¡à À√◊Õ∑”„Àâ°≈—∫À“¬„®‰¥â„À¡à¿“¬À≈—ß®“°∑’ËÀ—«„®À√◊Õ°“√À“¬„®À¬ÿ¥∑”ß“π·≈â« 

´÷Ëß‰¥â·°à°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ‰øøÑ“°√–µÿâπ °¥ °√–·∑°∑√«ßÕ° ·≈–„™â‡§√◊ËÕß™à«¬À“¬„®  

  

Ú. °“√æ¬ÿß°“√¡’™’«‘µ §◊Õ °“√„™â‡§√◊ËÕß™à«¬À“¬„®µ‘¥µàÕ°—π‰ªµ≈Õ¥‡«≈“ °“√„Àâ “√πÈ”

·≈–¬“∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” √«¡∑—Èß°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õµà“ßÊ ∑’Ë™à«¬„ÀâªÕ¥ À—«„® ‰µ ·≈–

Õ«—¬«–Õ◊ËπÊ ∑”ß“πµàÕ‰ª‰¥â  

 

Û. °“√√—°…“¿“«–∑’Ë‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ¢÷Èπ„À¡à ‡™àπ °“√ºà“µ—¥ °“√∂à“¬‡≈◊Õ¥ °“√„Àâ

¬“ªØ‘™’«π– ´÷Ëß‡ªìπ°“√√—°…“¿“«–·∑√°´âÕπ¥—ß°≈à“« ·µà‰¡à‰¥â√—°…“‚√§∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà‡¥‘¡  

 

Ù. °“√„ÀâÕ“À“√∑“ß∑àÕ À¡“¬∂÷ß °“√„ÀâÕ“À“√·≈–πÈ”‡¢â“‰ª„π°√–‡æ“–Õ“À“√¢Õß 

ºŸâªÉ«¬ À√◊Õ„Àâ¢Õß‡À≈«‡¢â“∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” À√◊Õ√«¡∑—Èß°“√„ÀâÕ“À“√À√◊ÕπÈ”∑“ß

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥·¥ß¥â«¬  

 

 „π°√≥’∑’ËºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ¥â“π “∏“√≥ ÿ¢‰¥â„Àâ∫√‘°“√‰ª·≈â« ‚¥¬¡‘‰¥â∑√“∫∂÷ß 

‡π◊ÈÕ§«“¡„πÀπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“©∫—∫π’ÈÀ√◊Õ‰¡à∑√“∫§«“¡ª√– ß§å∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß¢â“æ‡®â“ 

¢â“æ‡®â“¢Õ√âÕß„Àâ ¬ÿµ‘°“√∫√‘°“√ (Withdraw) „π ‘Ëß∑’Ë¢â“æ‡®â“‰¡à¬Õ¡√—∫¥â«¬  
 

 ¢â“æ‡®â“¢Õ„Àâ ∂“πæ¬“∫“≈À√◊ÕºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ¥â“π “∏“√≥ ÿ¢Õ”π«¬§«“¡

 –¥«°µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ ¥—ßµàÕ‰ªπ’È  

  §«“¡ª√– ß§å∑’Ë®–‡ ’¬™’«‘µ∑’Ë∫â“π  

  °“√‡¬’¬«¬“∑“ß®‘µ„®Õ◊ËπÊ (°√ÿ≥“√–∫ÿ ‡™àπ °“√ «¥¡πµå °“√‡∑»π“¢Õßπ—°∫«™) 

  ........................................................................................................................ 

  ................................................................................................................................ 

  ................................................................................................................................ 
 

 ¢â“æ‡®â“¢Õ¡Õ∫À¡“¬„Àâ (™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈).............................................................. 

„π∞“π–∫ÿ§§≈„°≈â™‘¥ (∂â“¡’) ‡ªìπºŸâ· ¥ß‡®µπ“·∑π ‡¡◊ËÕ¢â“æ‡®â“Õ¬Ÿà„π¿“«–∑’Ë‰¡à “¡“√∂



 ◊ËÕ “√°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥âµ“¡ª°µ‘‡æ◊ËÕ∑”Àπâ“∑’ËÕ∏‘∫“¬§«“¡ª√– ß§å∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß¢â“æ‡®â“ À√◊Õª√÷°…“

À“√◊Õ°—∫ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ¥â“π “∏“√≥ ÿ¢„π°“√«“ß·ºπ°“√¥Ÿ·≈√—°…“µàÕ‰ª  
 

 ¢â“æ‡®â“‰¥â∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“µàÕÀπâ“æ¬“π ·≈–∑” ”‡π“‡Õ° “√¡Õ∫„Àâ∫ÿ§§≈

„°≈â™‘¥ ·≈–æ¬“π‡°Á∫√—°…“‰«â ‡æ◊ËÕπ”‰ª· ¥ßµàÕ‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈‡¡◊ËÕ¢â“æ‡®â“∂Ÿ°

π”µ—«‡¢â“√—°…“„π ∂“πæ¬“∫“≈  

     ≈ß™◊ËÕºŸâ∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“..............................  

       ≈ß™◊ËÕ∫ÿ§§≈„°≈â™‘¥............................................... 

     ≈ß™◊ËÕæ¬“π...........................................................  

     ≈ß™◊ËÕæ¬“π........................................................... 

     ≈ß™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π/ºŸâæ‘¡æå ........................................... 
 

 ºŸâ„°≈â™‘¥ (∑”Àπâ“∑’ËÕ∏‘∫“¬§«“¡ª√– ß§å∑’Ë·∑â®√‘ß¢ÕßºŸâ∑”Àπ—ß ◊Õ À√◊ÕÀ“√◊Õ·π«∑“ß

°“√¥Ÿ·≈√—°…“°—∫ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡∑’Ë¥Ÿ·≈√—°…“¢â“æ‡®â“ ‡™àπ ∫‘¥“ ¡“√¥“  “¡’ 

¿√√¬“ ∫ÿµ√ æ’Ë πâÕß À√◊Õ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„°≈â™‘¥°—π ‰«â«“ß„®°—π)  
 

™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈ ................................................................... ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡ªìπ .......................... 

À¡“¬‡≈¢∫—µ√ª√–®”µ—«ª√–™“™π ............................................................................................. 

∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â.............................................................................‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å ......................... 
 

æ¬“π§π∑’Ë Ò  ™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈ .......................................... ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡ªìπ .......................... 

À¡“¬‡≈¢∫—µ√ª√–®”µ—«ª√–™“™π ............................................................................................. 

∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â.............................................................................‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å ......................... 
 

æ¬“π§π∑’Ë Ú ™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈ .......................................... ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡ªìπ ............................ 

À¡“¬‡≈¢∫—µ√ª√–®”µ—«ª√–™“™π ............................................................................................. 

∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â.............................................................................‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å ......................... 
 

ºŸâ‡¢’¬πÀ√◊ÕºŸâæ‘¡æåÀπ—ß ◊Õπ’È·∑πºŸâ∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“  

™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈ ................................................................... ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡ªìπ .......................... 

À¡“¬‡≈¢∫—µ√ª√–®”µ—«ª√–™“™π ............................................................................................. 

∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â.............................................................................‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å ......................... 



ตัวอยางหนังสือแสดงเจตนาไมประสงคจะรับบริการสาธารณสุข (แบบที่ ๒) 
 

     «—π∑’Ë ................................... 

 

¢â“æ‡®â“ (™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈) ........................................................................................Õ“¬ÿ.............ªï 

∫—µ√ª√–™“™π‡≈¢∑’Ë .................................................................................................................... 

∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â ........................................................................................................................... 

‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å ...................................................‡∫Õ√å∑’Ë∑”ß“π ................................................ 

 ¢≥–∑”Àπ—ß ◊Õ©∫—∫π’È ¢â“æ‡®â“¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–∫√‘∫Ÿ√≥å ·≈–¡’§«“¡ª√– ß§å∑’Ë®–

· ¥ß‡®µπ“∑’Ë®–¢Õµ“¬Õ¬à“ß ß∫µ“¡∏√√¡™“µ‘ ‰¡àµâÕß°“√„Àâ¡’°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ„¥Ê °—∫

¢â“æ‡®â“ ‡æ◊ËÕ¬◊¥°“√µ“¬ÕÕ°‰ª‚¥¬‰¡à®”‡ªìπ·≈–‡ªìπ°“√ Ÿ≠‡ª≈à“ ·µà¢â“æ‡®â“¬—ß§ß‰¥â√—∫°“√

¥Ÿ·≈√—°…“µ“¡Õ“°“√  

 ë ‡¡◊ËÕ¢â“æ‡®â“µ°Õ¬Ÿà„π«“√– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘µ À√◊Õ 

 ë ‡¡◊ËÕ¢â“æ‡®â“‰¥â√—∫∑ÿ°¢å∑√¡“π®“°°“√∫“¥‡®Á∫À√◊Õ‚√§∑’Ë‰¡àÕ“®√—°…“„ÀâÀ“¬‰¥â 

 

 ¢â“æ‡®â“¢ÕªØ‘‡ ∏°“√√—°…“¥—ßµàÕ‰ªπ’È (‡≈◊Õ°‰¥â¡“°°«à“ 1 ¢âÕ ·≈–„Àâ≈ß™◊ËÕ°”°—∫

Àπâ“¢âÕ∑’Ë∑à“π‡≈◊Õ°) 

  °“√‡®“–§Õ‡æ◊ËÕ„ à∑àÕ™à«¬À“¬„®  

  °“√„™â‡§√◊ËÕß™à«¬À“¬„®  

  °“√„Àâ “√Õ“À“√·≈–πÈ”∑“ß “¬¬“ß  

  °“√‡¢â“√—°…“„πÀâÕß‰Õ.´’.¬Ÿ (I.C.U.) 

  °“√°√–µÿâπ√–∫∫‰À≈‡«’¬π  

  °√–∫«π°“√øóôπ™’æ‡¡◊ËÕÀ—«„®À¬ÿ¥  

  °“√√—°…“‚√§·∑√°´âÕπ¥â«¬¬“À√◊Õ«‘∏’°“√√—°…“„¥Ê 

  ................................................................................................................................. 

  ................................................................................................................................. 

  ................................................................................................................................. 



 „π°√≥’∑’ËºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ¥â“π “∏“√≥ ÿ¢‰¥â„Àâ∫√‘°“√¥—ß°≈à“« ‚¥¬¡‘‰¥â∑√“∫∂÷ß 

‡π◊ÈÕ§«“¡„πÀπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“©∫—∫π’ÈÀ√◊Õ‰¡à∑√“∫§«“¡ª√– ß§å∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß¢â“æ‡®â“ 

¢â“æ‡®â“¢Õ√âÕß„ÀâºŸâπ—Èπ°√ÿ≥“À¬ÿ¥°“√∫√‘°“√ (Withdraw) µàÕ‰ªπ’È¥â«¬ ‰¥â·°à  

  °“√„™â‡§√◊ËÕß™à«¬À“¬„® 

  °“√„Àâ “√Õ“À“√·≈–πÈ”∑“ß “¬¬“ß 

  ................................................................................................................................. 

  ................................................................................................................................. 

  ................................................................................................................................. 

 

 ¢â“æ‡®â“¢Õ„Àâ ∂“πæ¬“∫“≈À√◊ÕºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ¥â“π “∏“√≥ ÿ¢Õ”π«¬§«“¡

 –¥«°µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ ¥—ßµàÕ‰ªπ’È  

  §«“¡ª√– ß§å∑’Ë®–‡ ’¬™’«‘µ∑’Ë∫â“π  

  °“√‡¬’¬«¬“∑“ß®‘µ„® (°√ÿ≥“√–∫ÿ ‡™àπ °“√ «¥¡πµå °“√‡∑»π“¢Õßπ—°∫«™) 

  ................................................................................................................................. 

 

 ¢â“æ‡®â“¢Õ¡Õ∫À¡“¬„Àâ (™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈) ................................................................. 

„π∞“π–∫ÿ§§≈„°≈â™‘¥ (∂â“¡’) ‡ªìπºŸâ· ¥ß‡®µπ“·∑π ‡¡◊ËÕ¢â“æ‡®â“Õ¬Ÿà„π¿“«–∑’Ë‰¡à “¡“√∂

 ◊ËÕ “√°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥âµ“¡ª°µ‘ ‡æ◊ËÕ∑”Àπâ“∑’ËÕ∏‘∫“¬§«“¡ª√– ß§å∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß¢â“æ‡®â“ À√◊Õ

ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫·æ∑¬å„π°“√«“ß·ºπ°“√¥Ÿ·≈√—°…“µàÕ‰ª  

 ¢â“æ‡®â“‰¥â∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“µàÕÀπâ“æ¬“π ·≈–∑” ”‡π“‡Õ° “√¡Õ∫„Àâ∫ÿ§§≈

„°≈â™‘¥ ·≈–æ¬“π‡°Á∫√—°…“‰«â ‡æ◊ËÕπ”‰ª· ¥ßµàÕ‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈‡¡◊ËÕ¢â“æ‡®â“∂Ÿ°

π”µ—«‡¢â“√—°…“„π ∂“πæ¬“∫“≈  

     ºŸâ· ¥ß‡®µπ“..............................................≈ß™◊ËÕ  

        ∫ÿ§§≈„°≈â™‘¥...............................................≈ß™◊ËÕ  

      æ¬“π...........................................................≈ß™◊ËÕ 

     æ¬“π...........................................................≈ß™◊ËÕ 

 



 ºŸâ„°≈â™‘¥ (∑”Àπâ“∑’ËÕ∏‘∫“¬§«“¡ª√– ß§å∑’Ë·∑â®√‘ß¢ÕßºŸâ∑”Àπ—ß ◊Õ À√◊ÕÀ“√◊Õ·π«∑“ß

°“√¥Ÿ·≈√—°…“°—∫ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡∑’Ë¥Ÿ·≈√—°…“¢â“æ‡®â“ ‡™àπ ∫‘¥“ ¡“√¥“  “¡’ 

¿√√¬“ ∫ÿµ√ æ’Ë πâÕß À√◊Õ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„°≈â™‘¥°—π ‰«â«“ß„®°—π)  

™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈ ................................................................... ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡ªìπ .......................... 

À¡“¬‡≈¢∫—µ√ª√–®”µ—«ª√–™“™π ............................................................................................. 

∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â............................................................................................................................. 

‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å ............................................................................................................................. 

 

æ¬“π§π∑’Ë Ò  

™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈ ................................................................... ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡ªìπ .......................... 

À¡“¬‡≈¢∫—µ√ª√–®”µ—«ª√–™“™π ............................................................................................. 

∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â............................................................................................................................. 

‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å ............................................................................................................................. 

 

æ¬“π§π∑’Ë Ú 

™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈ ................................................................... ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡ªìπ .......................... 

À¡“¬‡≈¢∫—µ√ª√–®”µ—«ª√–™“™π ............................................................................................. 

∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â............................................................................................................................. 

‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å ............................................................................................................................. 

 

ºŸâ‡¢’¬πÀ√◊ÕºŸâæ‘¡æåÀπ—ß ◊Õπ’È·∑πºŸâ∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“  

™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈ ................................................................... ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡ªìπ .......................... 

À¡“¬‡≈¢∫—µ√ª√–®”µ—«ª√–™“™π ............................................................................................. 

∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â............................................................................................................................. 

‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å ............................................................................................................................. 

 

(ºŸâ· ¥ß‡®µπ“‰¡àª√– ß§å®–√—∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢œ  “¡“√∂‡≈◊Õ°„™âÀπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“·∫∫„¥°Á‰¥â) 



สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.) 
Õ“§“√ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ ™—Èπ Ú  

¯¯/Û˘ À¡Ÿà Ù ∂ππµ‘«“ππ∑å ÒÙ µ”∫≈µ≈“¥¢«—≠ Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’ ÒÒ 
‚∑√»—æ∑å Ú-¯ÛÚ-˘ ‚∑√ “√ Ú-¯ÛÚ-˘Ò 

www.nationalhealth.or.th  www.thailivingwill.in.th 

æ√–√“™∫—≠≠—µ‘ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ æ.». Úıı  
 ç¡“µ√“ ÒÚ ∫ÿ§§≈¡’ ‘∑∏‘∑”Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“ 
‰¡àª√– ß§å®–√—∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë‡ªìπ‰ª‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ¬◊¥°“√µ“¬
„π«“√– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘µµπ À√◊Õ‡æ◊ËÕ¬ÿµ‘°“√∑√¡“π®“°°“√ 
‡®Á∫ªÉ«¬‰¥â  
 °“√¥”‡π‘π°“√µ“¡Àπ—ß ◊Õ· ¥ß‡®µπ“µ“¡«√√§Àπ÷Ëß 
„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡À≈—°‡°≥±å·≈–«‘∏’°“√∑’Ë°”Àπ¥„π°Æ°√–∑√«ß  
 ‡¡◊ËÕºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ¥â“π “∏“√≥ ÿ¢‰¥âªØ‘∫—µ‘µ“¡ 
‡®µπ“¢Õß∫ÿ§§≈µ“¡«√√§Àπ÷Ëß·≈â« ¡‘„Àâ∂◊Õ«à“°“√°√–∑”π—Èπ 
‡ªìπ§«“¡º‘¥ ·≈–„Àâæâπ®“°§«“¡√—∫º‘¥∑—Èßª«ßé  

cover_BOOKLET.indd   2 5/21/11   1:44:36 PM


	cover_BOOKLET.pdf
	1.pdf

